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รายละเอียด ดังน้ี
กิจกรรม ผลสำเริจ งบประมาณ 

ที่ใข้ 
(บาท)

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ

ระยะเวลาที่ดำเน ินการปีงบประมาณ พ.ศ. ๒(*๖๖ ผลการดำเนินการ
ผลลัพธ์ 

เช ิงปริมาณ
ผลลัพธ์ 

เช ิงค ุณภาพ
ไตรมาส ๑ 

(ต.ค.-ธ.ค.๖๕)
ไตรมาส ๒ 

(ม.ค.-มี.ค.๖๖)
ไตรมาส ๓ 

(เม.ย.-มิ.ย.๖๖)
ไตรมาส ๔ 

(ก.ค.-ก.ย.๖๖)
๑. โครงการ “จิตอาสาศูนย์ 
ม ิตรภาพบำบัด บวรเครีอข ่าย 
ส ุขภาพอำเภอแม ่ลาว”
ตามแผนโดยผ่านกลไกหลัก 
“บวร”

๑. มีก ิจกรรมออก 
เยี่ยมดูแลผู้ป ่วยทุก 
เดือน
๖. ผ ู้ร ับ ก าร เย ี่ยม  
บ ้ า น ม ี ค ว า ม พ ึ ง  
พ อใจในการเย ี่ยม  
บ ้าน ข อ งจ ิต อ าส า 
ม า ก ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ  
๘0

๑. จิตอาสาศูนย์ 
มิตรภาพบำบัด 
มีความสุขทั้ง 
ด้านร่างกายและ 
จิตใจในการ 
ทำงาน
๒. ผู้รับการเยี่ยม 
บ้านสามารถ 
ดูแลสุขภาพ 
ตัวเองได้อย่างมี 
คุณภาพ

ไมใช้
งบประมาณ

กลุ่มงาน 
บริการด้าน 
ปฐมภูมิๆ

- มีกิจกรรมศูนย์มิตรภาพบำบัดในขุมซบ ณ วัด 
ท ่าต ้นต ับ ว ัดห ้วยส ้าบดอนจั่น  โดยจ ิตอาสา 
ให้บริการ นวด ประคบ อบสมุนไพร จัดนํ้าดื่ม 
สมุนไพร ให้แก่ผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ผู้พ ิการ ที่มารับ 
บร ิการส ่งเสร ิมล ้นฟ ูส ุขภาพ ท ี่ศ ูนย ์ม ิตรภาพ 
บำบ ัด จำนวน ๒๖ ครั้ง ผ ู้เช ้าร ่วมก ิจกรรม 
๔๘๑ คน
- จ ิตอาสาศูนย์ม ิตรภาพบำบ ัด ออกเย ี่ยมบ ้าน 
ให้การดูแลสุขภาพ มอบของเยี่ยมและพูดคุยให้ 
กำล ังใจแก ่ผ ู้ส ูงอาย ุ ผู้ป่วย ผ ู้พ ิการ ในขุมซน 
จำนวน ๒๔ คร้ัง ๕0 ราย



กิจกรรม ผลสำเร ็จ งบประมาณ 
ที่ใข้ 

(บาท)

หน่วยงาบ 
ที่รับผิดชอบ

ระยะเวลาท ี่ดำเน ินการจงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ผลการดำเน ินการ
ผลลัพธ์ 

เข ้งปริมาณ
ผลลัพธ์ 

เข ้งค ุณภาพ
ไตรมาส ® 

(ด.ค.-ธ.ค.๖*')
ไตรมาส ๒ 

(ม.ค.-มี.ค.๖๖)
ไตรมาส ๓ 

(เม.ย.-มิ.ย.๖๖)
ไตรมาส ๔ 

(ก.ค.-ก.ย.๖๖)
- จ ิตอาสาพระสงฆ ์ ออกเย ี่ยมบ ้าน  มอบของ 
เย ี่ยมให ้แก,ผ ู้ป ่วย ผ ู้พ ิการ ผ ู้ส ูงอาย ุ ผ ู้ยากไร ้ 
จำนวน ๖ ครั้ง ๓๖ ราย
- โรงพ ยาบ าล แม ่ล าว  จ ัดพ ิธ ีท ำบ ุญ ต ักบ าตร 
ข ้าวสารอาหารแห ้งและถวายภ ัตตาหาร แก,จิต 
อาสาพระสงฆ์ จำนวน ๕ รูป ทุก ๒ เตือนและ 
น ำของท ี่ได ้ร ับ จากการบ ิณ ฑ บ าตมอบ ให ้แก ่ 
เจ้าหน้าที่ เพื่อนำไปมอบเป็นของเยี่ยมแก่ผู้ป ่วย 
ทั้งใบโรงพยาบาลและที่บ้านผู้ป่วย

๒.โครงการอบรมส่งเดริม 
คุณธรรมจริยธรรมและจรรยา 
ข ้าราขการและเจ้าทน้าท ี่

บุคลากรเข้าร่วม 
กิจกรรมไม่น้อย 
กว่าร้อยละ ๘๐

เสริมสร้างและ 
พัฒนาทางด้าน 
จริยธรรมและ 
การรักษาวินัย 
รวมทั้งการ 
น้องกันมิให้ 
กระทำผิดวินัย

๒๒,๐๐๐.- กลุ่มงานบริหาร 
ท่ัวไป

อยู่ระหว่างดำเนินการ

๓. กิจกรรมวับสำคัญทาง 
ศาลบา /  พระราชพิธีต่างๆ
ตามแผนการวางรากฐาน 
วัฒนธรรมขบบธรรมเนียม 
ประเพณีดีงาม เทิดทูบสถาบัน 
ซาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์

บ ุค ล า ก ร เข ้า ร ่ว ม  
ก ิจก ร รม ไ ม , น ้อ ย  
กว่าร้อยละ ๘๐

บุคลากรมิความ 
รัก หวง แหบใน 
สถาบันซาติ 
ศาสนา
พระมหากษัตริย์ 
และมิส่วนร่วมใบ 
กิจกรรม

ไมใช้
งบประมาณ

กลุ่มงาบบริหาร 
ท่ัวไป

V - เจ้าหน้าที่ รพ.แม่ลาว จำนวน ๑๕ คนร่วม 
ก ิจ ก ร ร ม น ้อ ม ร ำล ึก ว ับ ค ล ้าย ว ัน ส ว ร ร ค ต

พระบาทสมเด็จพระบรมขนกาธีเบศร มหาภูมิ 
พ ลอด ุลยเดซ มห าราข บรมนาถบพ ิตร ในวัน 
พฤหัสบดี ที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวล า๐๗.๓๐ 
บ. ณ หอประซุมที่ว ่าการอำเภอแม่ลาว อำเภอ 
แม่ลาว จังหวัดเข้ยงราย
- เจ ้าหน ้าท ี่ รพ.แม่ลาว จำนวน ๑๗ คบร่วม 
ก ิจ ก ร ร ม น ้อ ม ร ำ ล ึก ว ับ ค ล ้า ย ว ัน ส ว ร ร ค ต  
พระบาทสมเด ็จพระจ ุลจอมเกล ้าเจ ้าอย ู่ห ัว ใน 
วันอาทิตย์ ที่ ๒๓ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวลา ๐๗.๓๐ 
บ. ณ หอประชุมที่ว ่าการอำเภอแม่ลาว อำเภอ 
แม่ลาว จังหวัดเข้ยงราย
- เจ ้าหน ้าท ี่ รพ.แม่ลาว จำนวน ๑๐ คน ร่วม 
กิจกรรมเนื่องในวันคล้ายวันพระบรมราชสมภพ



กิจกรรม ผลสำเร ็จ งบประมาณ 
ที่ไข้ 

(บาท)

หน่วยงาน 
ที่ร ับผิดขอบ

ระยะเวลาท ี่ดำเน ินการป ีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ผลการดำเน ินการ
ผลลัพธ์ 

เซ ิงปริมาณ
ผลลัพธ์ 

เซ ิงค ุณภาพ
ไตรมาส ๑ 

(ด.ค.-ธ.ค.๖๕)
ไตรมาส ๒ 

(ม.ค.-มี.ค.๖๖)
ไตรมาส ๓ 

(เม.ย.-มิ.ย.๖๖)
ไตรมาส ๔ 

(ก.ค.-ก.ย.๖๖)
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบคร มหา 
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราซ บรมนาถบพิตร ในวัน 
จันทร์ที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๖๕ เวลา ๐๗.๓๐ บ. 
ณ ห อป ระช ุม ท ี่ว ่าก ารอำเภ อแม ่ลาว  อ ำเภ อ  
แม่ลาว จังหวัดเซิยงราย

๔. กิจกรรม ดลาดบัดออบไลน์ 
ผ่านกลุ่มไลบัของหน่วยงาน
ตามแผน "วิถีวัฒนธรรมไทย 
โดยไข้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพ ียง”

จำบวบเจ้าหน้าที่ไน 
องค์กรเข้าร่วมกลุ่ม 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
๘๐

๑ . ช ่ว ย ส ร ้า ง  
ความลัมพันธ์ที่ดี 
ร ะ ห ว ่า ง เพ ื่อ น  
ร่วมงาน
๒. ส ร ้างรายได ้ 
เ ส ร ิม ไ ห ้ก ับ  
เจ้าหน้าที่

ไมไข้
งบประมาณ

กลุ่มงาน 
เทคนิค 

การแพทย์

/ / -  จัดตั้งกลุ่มไลน์ซื้อว่า "ตลาดสด รพ .แม ่ลาว” 
โดยมีแอดมีนควบคุมความสงบเรียบร้อยภายไน 
ห ้อง แ ล ะ เซ ิญ ส ม า ซ ิก ค ือ เจ ้า ห น ้า ท ี่ซ อ ง  
โรงพ ยาบ าล แ ม ่ล าว เท ่าน ั้น เข ้าร ่วม ก ิจก รรม  
ได้แก่ การโพสนำเสนอขายท ุกอย ่างได ้ยกเว ับ 
ส ินค้าผิดกฎหมาย ได้ตลอดทุกวับ เช่น อาหาร 
เซื้อผ้า ขนม ของใช้ ๆลา หรีอการบริจาคสิงของ 
ที่!ม่ใช้แล้วของตบเองไห้เพื่อนๆใบกลุ่ม โดยไม่ 
อบ ุญาต ิให ้บ ุคคลภายบอกโรงพยาบาลเข ้าร ่วม 
เพื่อประโยชน์ใบการหมุนเวียนเงินและสิงของ 
ระบบภายในเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลเท่านั้นโดยมี 
เจ้าหน้าที่เช้าร่วมทั้งหมด ๑๖๓ คน จาก ๑๘๑ 
คบ ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  ๙ ๐ .๐ ๕  เป ัา ห ม า ย ม ี 
เจ ้า ห น ้าท ี่ส น ใ จ เข ้าร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ต ล าด น ัด  
ออนไลน์มากกว่าร้อยละ ๘๐ และมีการซื้อขาย 
ก ันอย่างรวดเร ็ว และดำเน ินก ิจกรรมได ้อย ่าง 
เป็นระเบียบเรียบร้อย

๕.กิจกรรมจิตอาสาทำความดี 
ด้วยหัวใจ
๕.๑ กิจกรรม ๕ ส.(81?
(1๒3๙1ก5 0 3 ^
๕.๒ ร่วมกิจกรรมจิตอาสาบอก 
สถานที่ไบวันสำคัญของซาติ 
คาสนา
๕.๓ กิจกรรมจิตอาสาพัฒนา 
สิงแ'วดล้อมกำจัดแหล่งเพาะ

บุคลากรเข้าร่วม 
กิจกรรมไม่น้อย 
กว่าร้อยละ ๘๐

๑ .องค์กรได้รับ 
การพัฒนา 
๒.ชุมขนมีความรู้ 
ความเข้าใจใน 
การดูแลสุขภาพ

ไมไข้
งบประมาณ

งาน ๕ ส./ 
ซมรม 

จริยธรรม

V -จัดกิจกรรม ๕ ส. (81? 0๒3กเก? อ3^) พัฒนา 
โรงพยาบาล ทุกวันพุธที่ ๔ ซองเดือน นำโดย 
คณะกรรมการ ฒ \/ .  โดยใช้วิธีสะสาง สะดวก 
สะอาด สุขลักษณะ และสร้างนิลัย เป ็นการจัด 
ระเบ ียบ และการทำก ิจกรรม 81? (ะ๒3ทเก? 
03)* ทำแนวบีองกันไฟ เพื่อปรับปรุงสถานที่ 
ทำงาบโดยรอบให้ม ีความเป็นระเบียบ สวยงาม 
ปลอดภัย เกิดความประทับใจกับผู้รับบริการ



กิจกรรม ผลสำเร ็จ งบประมาณ 
ท่ีใช่! 

(บาท)

หน่วยงาน 
ที่ร ับผิดขอบ

ระยะเวลาท ี่ดำเน ินการชงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ผลการดำเน ินการ

ผลลัพธ์ 
เช ิงปริมาณ

ผลลัพธ์ 
เช ิงค ุณภาพ

ไตรมาส 8 
(ต.ค.-ธ.ค.๖๕)

ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.๖๖)

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มี.ย.๖๖)

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.๖๖)

พันธ์ยุงลาย -เจ ้าห น ้าท ี่ รพ .แม ่ล าว  จำนวน ๘ คบ ร่วม 
ก ิจกรรม ‘‘จ ิต อ าส าพ ัฒ น าส น าม ก ีฬ าบ ้าน  
แ ม ่ต ำก ” เน ื่องในวันคล ้ายว ับว ันสวรรคต 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธํเบศร มหาภูมิ 
พ ลอด ุลยเดชมห าราช บรมบาลบพิตร ในวัน 
พฤหัสบดีที่ ๑๓ ต ุลาคม ๒๕๖๕ ณ สนามกีฬา 
บ้านแมตาก ต.บัวสลี อ.แม่ลาว จ.เชิยงราย 
- วันที่ ๒๕ มกราคม ๒๕๖๖ เวลา ๑๓.๓๐ น. 
กล ุ่มงาบบริการปฐมภูม ิฯ โรงพยาบาลแม ่ลาว 
ร ่วมก ับ  ค ณ ะ ก ร ร ม ก าร ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ค ว าม  
ปลอดภัยจนท.โรงพยาบาลแม่ลาว จ ัดก ิจกรรม 
๕ ส. (6เ5 0เ63ก!ก3 0 ล /) และกิจกรรมรณรงค์ 
อาสาพ ัฒนาส ิ่งแวดล ้อมกำจัดแหล่งเพาะพ ันธ์ 
ยุงลาย ไนพื้นที่โดยรอบโรงพยาบาล

๖. กิจกรรม รด'มํ้าดำหัว 
ผู้สูงอายุ

จำบวบผู้สูงอายุ 
และจำนวน 
เจ้าหน้าที่ ที่มาร่วม 
กิจกรรม

๑. ผู้สูงอายุมี 
โอกาลพบปะ 
สังสรรค์และ 
สร้างความ 
สามัคคีระหว่าง 
กัน
๒.ความสัมพันธ์ 
อันคีระหว่าง 
ผู้สูงอายุและ 
ลูกหลาน

๕,0 0 0 .- กลุ่มงานบริหาร 
ท่ัวไป

ขมรมจริยธรรม

ห้วงเวลาจัดกิจกรรม ประมาณ 
๑๘ -  ๒๘ เมษายน ๒๕๖๖



กิจกรรม ผลสำเร ็จ งบประมาณ 
ที่ใข้ 

(บาท)

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ

ระยะเวลาท ี่ดำเน ิบการป ีงบประมาณ พ.ค. ๒*'๖๖ ผลการดำเน ินการ

ผลลัพธ์ 
เซ ิงปริมาณ

ผลลัพธ์ 
เซ ิงค ุณภาพ

ไตรมาส ๑ 
(ต.ค.-ธ.ค.๖๕)

ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.๖๖)

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มี.ย.๖๖)

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.๖๖)

๗.กิจกรรมตรวจสุขภาพ 
ประจำปี พ.ศ.๒1?๖๖ ตามแผน
“องค์กรที่มีคุณธรรมและ 
จริยธรรมอับตี”

บุคลากรทั้งหมด บุคลากรมี 
สุขภาพที่ตี 
สามารถ 
ปฏิบัติงาบไค้ 
อย่างมี 
ประสิทธิภาพ

ไมใช้
งบประมาณ

กลุ่มงาบเทคนิค 
การแพทย'/งาบ 

แกช.

- ตรวจส ุขภาพประจำป ี พ .ศ .๒๕๖๖ บ ุคลากร 
โรงพ ยาบ าลแม ่ลาว  และบ ุคลากรสำน ักงาน 
สาธารณสุขอำเภอแม่ลาวและ รพ.สด.ในสังกัด 
ระหว่างวับที่ ๑๕ พฤศจิกายน -  ๒ ธันวาคม 
๒๕๖๕ บุคลากรไค้รับการตรวจสุขภาพ ทั้งหมด 
จำบวบ ๑๘๖ คน ผลการตรวจสุขภาพพบ 
บุคลากรมีความเสี่ยงค้านสุขภาพ 81ฒ เกิน ๔๑ 
ราย, ไขมันสูง+ 81๖11 เกิน ๒๘ รายไขมันสูง ๓๔ 
ราย เบาหวานความดับ ๖  ราย

๘:โครงการตลาดนัดกิเขียว จำนวน ๘ ร้านค้า 
แ ล ะ ม า ร ่ ว ม  
กิจกรรม

๑.สร้างโอกาส 
ทางการตลาดให้ 
ประซาขบและ 
ผู้ประกอบการ 
ร้านค้า
๒.สร้างรายไค้ 
ให้กับเกษตรกร 
ในชุมขบ 
๓.ไค้รู้และเข้าใจ 
เกียวกับอาหาร 
ปลอดภัยให้แก่ 
ประขาขบและ 
ผู้ประกอบการ 
ร้าบค้า

ไม่ใช้
งบประมาณ

- คณะกรรมการอาหารปลอดภ ัย ร่วมกับกลุ่ม 
งานโภขนศาสตร์ จัดทำโครงการตลาดนัดสืเขียว 
(เ3โ66ก เฬลเ*6*) ทุกวับจันทร์ -  พุธ ของเตีอบ 
โดยม ีการจ ัดท ั้งบร ิเวณ ร ิมแม ่น ํ้าลาว เพ ื่อเป ็น 
พื้นที่แห ่งการแลกเปลียบที่เป ็นธรรม จำหน ่าย 
ผลิตภัณฑ์ผักปลอดสารพิษ งาบประดิษฐ์ ของใช้ 
ของที่ระลึก ผลิตภัณฑ์ จากสมุนไพรธรรมฃาติ 
และ(เยอินทรีย์ ข้าวปลอดสารพิษ เมล็ดพันธ์พิข 
อ าห าร  แ ล ะ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ข อ งใข ้ท ี่ผ ล ิต  จ าก  
สมุนไพร เข่นสบุ่ ยาสระผม ๆลๆ รวมถึงเป็น 
ส ถ าน ท ี่แลก เป ล ี่ยน เร ียน ร ู้ระห ว ่างผ ู้ผล ิตก ับ  
ผ ู้บริโภค ม ีร ้าน ค ้า เข ้าร ่ว ม ก ิจ ก รรม  จำนวน 
๘ ร้านค้า

๙. โครงการ พ ล ^  กนก ก!ช6 
แม่ลาว

จำบวบบุคลากร 
และเจ้าหน้าที่ ท่ี 
มาร่วมกิจกรรม 
จำบวน ๑๐๐ คบ

๑.บุคคลากรมี 
การกิจกรรมทาง 
กาย ออกกำลัง 
กาย ลดเสี่ยง 
ห่างไกลโรค
ผ ฮ ว 5
๒.ผู้เข้าร่วม 
กิจกรรม มีการ 
ส่งระยะทางวิง 
ผ่าบก้าวท้าใจ

ไม่ใช้
งบประมาณ

- เจ ้าหน ้าท ี่ รพ.แม ่ลาว จำนวน ๔๗ ราย เข ้า 
ร่วมกิจกรรม พล(เง กนก 8)๗6 แม่ลาว ใบ 
แอพพลิเคขั่น 1๒6 ก้าวท้าใจ ของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข โดยมีการส่งผลการออก 
กำล ังกายท ุกคร ั้ง เพ ื่อบ ัน ท ึก  สถิติ ระยะทาง 
โดยม ีของรางว ัลตามระยะเพ ื่อ เป ็น การส ร ้าง 
แรงจ ูงใจให ้บ ุคลากรของโรงพยาบาลใบการ 
ออกกำลังกาย



กิจกรรม ผลส์าเร ีจ งบประมาณ 
ที่ใช้ 

(บาท)

หน่วยงาน 
ที่ร ับผิดชอบ

ระยะเวลาท ี่ดำเน ินการป ีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ผลการดำเน ินการ
ผลลัพธ์ 

เช ิงปริมาณ
ผลลัพธ์ 

เช ิงค ุณภาพ
ไตรมาส ๑ 

(ด.ค.-ธ.ค.๖๕)
ไตรมาส ๒ 

(ม.ค.-มี.ค.๖๖)
ไตรมาส ๓ 

(เม.ย.-มี.ย.๖๖)
ไตรมาส ๔ 

(ก.ค.-ก.ย.๖๖)
๑ ๐.กิจกรรมคบดีศรีแม่ลาว บุคลากร

โรงพยาบาลแม่ลาว 
ได้ร้'บรางวัลบุคคล 
ดีเด่น จำบวบ ๒๐ 
คบ

บุคลากร มีความ 
ตระหนักลง 
คุณธรรม 
จริยธรรม และ 
เลริมลร้าง 
ประสิทธิ 
ภาพการ 
ปฏิบัติงาน

ไม่ใช้
งบประมาณ

ห้วงเวลาจัดกิจกรรม ประมาณ 
๑๘ -  ๒๘ เมบายบ ๒๕๖๖

คำอธิบาย ะ ผลสำเร็จเชิงปริมาณ คือ จำบวบคน จำบวบหน่วยงาบ จำนวนชุมชน
ผลสำเร็จเชิงคุณภาพ คือ คุณภาพชีวิต ความพงพอใจ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมข็!งมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการ

ปีจจัยแห่งความสำเร็จในการดำเนินงาน
............ .๓.าฟ.วมมือ.ฑ่มแษ.ฑ่มใ.จขอ.งบุตล!อ.รคุกระคัมของุ!รงุพย.าบ^.แม่ฝ็าว.

อุปสรรค /  ป้ญหา /  ข้อสังเกต จากการดำเนินงาน

ข้อเสนอแนะ แนวทางในการปรับปรุงการดำเนินงาบในปีงบประมาณสัดไป

ลงข!อ

ดำแหบ่ง 
วันท่ี

(นายคงศกด ชัยซนะ)
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลแม่ลาว 

๓๑ เดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๖

ผู้รายงาน




